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Der Welt-Frühgeborenen-Tag 

Der Welt-Frühgeborenen-Tag am 17. November ist 
zu einem der wichtigsten Tage im Jahr geworden, 
um auf die täglichen und lebenslangen Heraus-
forderungen von Frühgeborenen und ihren Eltern 
weltweit aufmerksam zu machen. Der Tag geht auf 
die Initiative von EFCNI und internationalen Partner-
organisationen im Jahr 2008 zurück. Das Symbol 
für diesen besonderen Tag ist die Söckchenleine. 
Das kleine lila Sockenpaar – eingerahmt von neun 
normalgroßen Babysöckchen – symbolisiert:  
1 von 10 Babys ist ein Frühchen. Weltweit.

Starker Start für kleine Helden

Zum Welt-Frühgeborenen-Tag werden jährlich 
zahlreiche Aktionen und Kampagnen in mehr als 
120 Ländern durchgeführt. Die Aktion Starker 
Start für kleine Helden möchte teilnehmende 
Neointensivstationen in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz trotz des stressigen Stationsall-
tags dabei unterstützen, den 17. November zu 
feiern. EFCNI bietet mit einem umfangreichen 
Aktionspaket einen großen Anreiz zur Teilnahme 
und Gestaltung dieses besonderen Tages. Seien 
auch Sie wieder dabei! Ideen, Informationen, 
Texte für Ihre Kommunikation sowie den Link zur 
Online-Anmeldung finden Sie hier:  
www.efcni.org/starker-start-fuer-kleine-helden 
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Sehr geehrte Damen und Herren,
wir freuen uns sehr, denn Starker Start für kleine Helden geht in die nächste Runde.

Wir möchten Sie erneut herzlich dazu einladen, an unserer Aktion zur Gestal-
tung des Welt-Frühgeborenen-Tages am 17. November 2024 teilzunehmen. 
Auch in diesem Jahr freuen wir uns, teilnehmenden Stationen ein Aktionspaket 
mit zahlreichen Welt-Frühgeborenen-Tag Materialien bereitzustellen, sodass 
Kolleginnen und Kollegen gemeinsam mit den Eltern auf der Station diesen be-
sonderen Tag gebührend feiern können. Seien Sie gespannt auf Materialien zur 
Ankündigung der Aktion sowie Geschenk-Sets, um den Eltern auf Ihrer Station 
eine kleine Freude zu bereiten. Lassen Sie sich von unserem Veranstaltungspaket 
zur Umsetzung eigener Events inspirieren, um ein starkes Zeichen für die  
Herausforderungen der Allerkleinsten und deren Familien zu setzen.  

Unsere Aktion möchte auch in diesem Jahr wieder das unermüdliche Engagement 
der großen Heldinnen und Helden – dem Pflegepersonal – hervorheben und  
würdigen. Mit viel Hingabe und Zuneigung tun sie tagtäglich ihr bestmögliches, 
um Frühgeborenen und deren Familien zur Seite zu stehen und trotz der  
oftmals zahlreichen Herausforderungen Mut und Zuversicht zu spenden.

Dafür möchten wir uns aus ganzem Herzen bedanken! Deshalb können  
teilnehmende Stationen im Rahmen unserer Gewinnaktion wieder wertvolle 
Preise gewinnen. Machen Sie mit – es lohnt sich! Wir freuen uns auf Ihre  
Teilnahme und erwarten mit Vorfreude Ihre Aktionen!

Unser Dank geht an Nestlé Baby&me für die Unter-
stützung der Aktion Starker Start für kleine Helden. 

Ihre

Silke Mader,  
Vorstandsvorsitzende EFCNI

Eine Aktion zum Welt-Frühgeborenen-Tag

MIT

GEWINNAKTION



Unser Paket für Ihre diesjährige Aktion  
Starker Start für kleine Helden:  

• Materialien zur Ankündigung der Aktion  
Starker Start für kleine Helden im Rahmen des 
Welt-Frühgeborenen-Tages u.a. mit Poster,  
Ausschneide- und Strickanleitung für Söckchen, 
lila Luftballons und Grußkarten für ehemalige  
Frühgeborene Ihrer Station.

• Geschenk-Sets für Eltern auf teilnehmenden 
neonatologischen Stationen: Pflegetasche gefüllt 
mit einem Spucktuch, EFCNI Broschüre „Bindung  
und Pflege von Frühgeborenen“, Ratgeber 
Schwangerschaft und Stillzeit, Meilensteinkarten 
und ein Pflegeprodukt für die Mama

• Möglichkeit zur Teilnahme an der  
diesjährigen Gewinnaktion mit der Chance, 
tolle Preise für Ihre neonatologische  
Station zu gewinnen. 

•  Unterstützung für Ihre lokale  
Öffentlichkeitsarbeit

Gewinnaktion  
Starker Start für kleine Helden:

Es ist eine große Herausforderung, während des turbulenten 
Klinikalltages zusätzlich noch den Welt-Frühgeborenen-Tag mit 
einer eigenen Aktion zu feiern. Daher möchten wir uns wieder 
mit einer Gewinnaktion für Ihre besonderen Mühen bedanken: 

Alle teilnehmenden neonatologischen Stationen haben die 
Chance, 1x Känguru-Stuhl, 1x5 Känguru-Sweater oder 1x5 The 
Zaky HUG® (Simulations-Handschuh zur Ermöglichung von 
Nähe und Geborgenheit für Frühgeborene) zu gewinnen. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Weitere Informationen zur  
Gewinnaktion und den Teil- 
nahmebedingungen finden  
Sie auf unserer Webseite: 

Mitarbeiter von EFCNI und Nestlé Baby&me  
sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Wir bedanken uns für die Unterstützung von:

Als besonders förderungswürdig und gemeinnützig anerkannt durch  

Bescheid des Finanzamts München, St.Nr. 143/235/22619

Hofmannstraße 7A
81379 München

Tel: +49 (0)89 890 83 26-0
Fax: +49 (0)89 890 83 26-10

info@efcni.org
www.efcni.org

european foundation for
the care of newborn infants
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In Kooperation mit:

Vorname / Name

Klinik / Station

Straße

PLZ / Ort

E-Mail Adresse (verbindlich)

Telefonnummer (optional)

Kontakt Ihrer Pressestelle (Name und E-Mail-Adresse)

*Datenschutzhinweis

Die Europäische Stiftung EFCNI (European Foundation for the Care of Newborn Infants), Hofmannstr. 
7a, 81379 München erhebt und verarbeitet diese Anmeldedaten zum Zwecke der Abwicklung und 
Durchführung. Sie werden hierzu nur an die relevanten Abteilungen von EFCNI und, sofern er-
forderlich, an Dienstleister weitergegeben. EFCNI gewährt einen angemessenen Schutz im Hinblick 
auf übermittelte personenbezogene Daten.

Anmeldung zum Aktionspaket Starker Start 
für kleine Helden – Alternative zur Online-Anmeldung:

Bitte senden Sie die Anmeldung bis zum 15. August 2024 ausgefüllt 
an EFCNI.* Gerne eingescannt per E-Mail an:  
weltfruehgeborenentag@efcni.org oder Fax an: 089 / 890 83 26-10 
oder Post an: EFCNI, Hofmannstr. 7a, 81379 München

Datum Unterschrift

Geschenk-Sets für Eltern auf unserer neonatologischen Station

Bitte ankreuzen 20 40

Gewinnaktion

Starker Start für  

kleine Helden

https://www.surveymonkey.de/r/StarkerStart2022
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